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Mayroon kang karapatan sa Estados Unidos ano man ang katayuan ng iyong immigration. 
Kung sapilitan kang pinagta-trabaho, mangyaring humingi ng tulong. 
 
Kung ikaw: 

• Ay sapilitang pinagta-trabaho – halimbawa, pinaglilinis, pinagluluto, pinapagawa sa 
bukid, konstruksyon, pinagta-trabaho sa salon, o pinagta-trabaho sa restoran.  

• Hindi pinapayagang umalis, umayaw, o magpahinga sa trabaho.  

• Sapilitang pakikipagtalik o gumawa ng sekswal na aktibidad. 

• Ay hindi pinapayagang itago ang iyong sariling mga dokumento o passport. 
 
Available ang libreng suporta o tulong kung ikaw ay nasaktan o sinaktan ng iba. 
 
Magkano ito? Ligtas bang tumawag? 
Libre at kumpidensyal ang suporta at tulong. Nasa sa iyo ang impormasyon na ibabahagi 
mo. Ang mga ahensyang ito ay hindi pulis o immigration agent. Hindi sila tatawag sa pulis 
maliban kung hiniling mo.  
 

Hotline ng Serbisyo ng Biktima ng Krimen (Crime Victim Service Center Hotline) - 
(888) 288-9221 
 

Hotline sa Pagtugon sa Paglaban sa Trafficking ng Estado ng Washington (Washington 
State Anti-Trafficking Response Network) (WARN) Hotline - (206) 245-0782 
 

Kabilang sa suporta ang: 

• Pagtanggap ng suporta, gabay, at makakausap. 

• Makakuha ng impormasyon sa iyong mga karapatan at opsyon.  

• Magkaroon ng access sa pagkain, damit, tirahan, edukasyon at pangangalagang 
medikal.  

• Pagbuo ng plano para sa pag-alis sa employer o sitwasyon.  

• Malaman ang mga karapatan mo sa mga ahensya ng gobyerno, pulis, piskal, abogado 
at mga huwes.  

• Maunawaan ang sistema ng hustisya, kung kinakailangan.  

• Maaaring magbigay ng tulong legal at sa immigration. 
 
Para makita kung ano pang mga available na resources sa iyong lugar, bisitahin ang 
www.commerce.wa.gov/ocva at www.commerce.wa.gov/trafficking.  

http://www.commerce.wa.gov/ocva
http://www.commerce.wa.gov/trafficking

